STŘEDOČESKÝ KRAJ – zápis učiva
· Kmenová oblast Čech s nejstarším a nejhustším osídlením
· Využívá blízkost Prahy
· Má výhodnou dopravní polohu
· Jsou zde zásoby uhlí, stříbra a uranu ( u Příbrami, již se netěží), vápence v Českém krasu
Průmyslová odvětví jsou zde všechna
hlavně:
a)  strojírenství (automobilový průmysl) – AUTO ŠKODA Mladá Boleslav; TMMCZ Kolín; 
b)  chemický průmysl – výroba vápna, omítek a cementu – Neratovice, Rakovník - obkladačky, Kralupy nad Vltavou, Beroun
c)  hutnictví – Kladno – útlum výroby
d)  Potravinářský průmysl – výroba mléčných výrobků – DANONE Benešov
e) Tabákový průmysl – Kutná Hora Philip Morrise
· 

Zemědělství – 60 % rozlohy kraje se využívá pro zemědělství = Polabí – černozemní a hnědozemní půdy
· pšenice, kukuřice, ječmen, cukrová řepa; na jihu kraje pícniny, řepka olejka, brambory a zelenina, ovoce, chmel, vinná réva, pícniny
· cukrovary, pivovary, lihovary a konzervárny
Služby (terciérní sféra)
· nižší úroveň = využívá blízkost Prahy
· turistika = přírodně atraktivní oblast (Český kras, Koněpruské jeskyně, Kutná Hora – UNESCO, lázně Poděbrady, Křivoklátsko, hrady (Karlůštejn), zámky (Konopiště)…
